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Kurse und Schreibreisen

Infos bei Kirsten Alers, Mail oder Tel.: 05605/926271
Anmeldung (wenn nicht anders vermerkt): www.vhs-region-kassel.de, Tel.: 0561/1003-1681

Schreiben wir! Ein Tag mit Kreativem Schreiben (in Himme)
Das Netzwerk Kreatives Schreiben Nordhessen/Siidniedersachsen stellt vier unterschiedliche Schreib-
angebote zum Ausprobieren vor. In zweieinhalbstiindigen Workshops laden die jeweiligen Dozentinnen
mit ihren Schwerpunktsetzungen zum Schreiben ein. Thre Schreiblust soll geweckt werden, Sie diirfen
einen experimentellen Weg zum Text erforschen, eine Kiirzestgeschichte verfassen, die heilsame Kraft
des Schreiben spiiren oder auf Wortwegen wandeln. Alle vier Workshops finden zweimal statt, sodass
Sie zwei Angebote an diesem Tag wahrnehmen konnen.

Samstag, 26. Januar 2019, 10-16 Uhr

Dozentinnen: Kirsten Alers, Jacqueline Engelke, Patricia Sheldon, Ellen Volkhardt
Ort: Generationenhaus Bahnhof Hiimme, Tiefenweg 12 (Regiotram)

Kosten: 30 Euro

Kursnummer V2118, Anmeldeschluss 15. 1. 2019

Schreibwerkstatten fur Frauen (in Kaufungen)
Kreatives Schreiben: Geschichten und Gedichte, autobiografische Texte, Methoden gegen Schreib-
blockaden, Textkritik, theoretischer Hintergrund ... und der weibliche Blick auf die Welt!
Montags, 9-11 Uhr, Beginn: 11. Februar 2019, W2112
Mittwochs, 19—21 Uhr, Beginn: 13. Februar, W2114
Donnerstags, 9—11 Uhr, Beginn: 14. Februar, W2115
Ort: Wortwechsel Kaufungen, Raiffeisenstralie 15
Kosten: ca. 75 € (Kursgebiihr fiir 9 Termine, Getrianke, Kopien)

Jahresgruppe Kreatives Schreiben (in Kaufungen)
Zu einem Thema oder einer Textsorte schreiben, den heilsamen Effekt des Schreibens erfahren, eine
eigene Schreibstimme entwickeln, Autobiografisches und Fiktives verfassen, assoziativ formlos drauflos
oder mit Handwerkszeug ausgestattet eine Kurzgeschichte oder ein Gedicht schreiben — Kreatives
Schreiben ist vielfaltig und bedient unterschiedlichste Funktionen des Schreibens. In einer Gruppe
Gleichgesinnter lassen sich Spall am Texten und Vorlesen mit schreibenden Wanderungen im Innen und
AuBen verbinden. Einige der Schreibwerkstatttreffen finden in Cafés und Museen in Kassel statt.
AnfangerInnen und Fortgeschrittene sind willkommen.
Dienstags, 17-20 Uhr (10 Termine, monatlich), Beginn: 26. Februar 2019
Ort: Wortwechsel Kaufungen, Raiffeisenstralie 15
Kosten: 118 Euro (Kursgebiihr, Getrianke, Kopien) + Kosten fiir Exkursionen (Museum, Café etc.)
Kursnummer W2116, Anmeldeschluss 4. 2. 2019
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Schreibworkshop 3+
mit Carmen Weidemann und Roland Goldack
Der Schreibworkshop fiir Anfangende, Neugierige und Schreibgeiibte 14dt ein zu freiem Schreiben,
Lyrik, Prosa, autobiografischem und kooperativem Schreiben — vielféltige Moglichkeiten, sich und der
Welt schreibend Ausdruck zu verleihen. Durch Leitung im Trio ergibt sich die Chance, unterschiedliche
Arbeitsweisen kennen zu lernen und von vielféltigsten Erfahrungen und Ansétzen zu profitieren.
Donnerstag, 19-21 Uhr, 12 Abende, 14-tigig, Beginn: 2. Mai 2019
Ort: Werkstatt Kassel e.V., Friedrich-Ebert-Strafle 175, 34119 Kassel
Kosten: 80/100/120 € (nach Selbsteinschitzung)
Infos + Anmeldung bei: Kirsten Alers, Tel. 05605/926271

Schreibreisen

Yoga und Schreiben - in Achtsamkeit (auf Sylt)
Kirsten Alers (Schreibpidagogin) und Regine Moschner (Yoga-Lehrerin)
im Jugendseeheim: 17. bis 24. Miirz 2019 (Kurs-Nr. W3107, vhs Region Kassel)
Beginn: Sonntag mit dem Abendessen um 18 Uhr, erste Kursphase ab 19 Uhr
Kosten: 632 € (EZ/VP/Kursgebiihr); individuelle Anreise, Anmeldeschluss: 16. 1. 2019 (Restplatze!)

Klange und Zeichen: Grenzuberschreitungen (in Soest)
Pfingsten im Rhythmus von Sprache und Musik
Kirsten Alers (Schreibpadagogin) und Imke Alers (Oboistin, Musikpéiddagogin)
7. bis 10. Juni 2019 (Pfingsten) (Kurs-Nr. W2117, vhs Region Kassel)
Auf der Suche nach individuellen musikalisch-sprachlichen Schwingungen werden rhythmische Sprach-
gebilde und musikalische Erfahrungen initiiert. Kreativ schreibend und musikalisch improvisierend
kommt der eigene (Lebens-)Rhythmus zum Ausdruck. Erfahrungen im Schreiben und Notenkenntnisse
sind nicht erforderlich. Eigene Instrumente kénnen mitgebracht werden.
Kosten: 154 € (Kursgebiihr) + 256 € (EZ, VP), Anreise individuell, Anmeldeschluss: 3. 3.

Wort und Bild: Grenzuberschreitungen (in Kaufungen)
Eine Woche Kreatives Schreiben und Gestalten in Kaufungen (Landkreis Kassel)
Kirsten Alers (Schreibpidagogin) und Yara Semmler (Diplom-Designerin)
7. bis 14. Juli 2019 (Kurs-Nr. W2111, vhs Region Kassel)
Natur, Kultur und Resonanzen im Inneren verarbeitend entstehen kleine Prosastiicke, Lyrik und experi-
mentelle Texte genauso wie Bildnerisches mit Farben, Pinseln, Stiften, Schere und Kleber. SchlieBlich
sollen Texte gestaltet und Bildnerisches vertextet werden. Grenziiberschreitungen zwischen Wort und
Bild fiihren zu visueller Poesie, Collagen und vielem mehr. AnfangerIlnnen und Fortgeschrittene im
Kreativen Schreiben und kiinstlerischen Gestalten sind willkommen.
Beginn: Sonntag 18 Uhr; Ende: Samstag 22 Uhr
Kosten: ca. 360 € (Kursgebiihr) + 100 € (Mittags- und Nachmittagsverpflegung, Getranke)
Unterkunft und Anreise individuell, Anmeldeschluss: 5. 4.
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